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Einladung zum Trainerbasislehrgang 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
nach der seit Jahren überaus positiven Resonanz und dem großen Zuspruch vieler Trainer und 
Betreuer, setzt der wfv auch in diesem Jahr die dezentrale Trainerausbildung in allen 16 Bezirken 
fort. 
 
Die Trainerbasislehrgänge richten sich an alle Übungsleiter ohne Lizenz und insbesondere an 
Neulingen im Traineramt, die sich Grundlagen eines kind- und jugendgerechten Trainings 
erwerben wollen. 
 
Welche Ziele verfolgt der wfv mit diesem dezentrale n Ansatz in der Trainerausbildung? 
1. Leichterer Zugang (örtlich + zeitlich) zu einem Trainerlehrgang durch die Ausbildung am 

Wochenende vor Ort 
2. Hilfestellung für Trainer (insbesondere der Bambini, F- bis A-Junioren), ohne Ausbildung 
3. Vermittlung einer Grundqualifikation über ein kind- und jugendgerechtes Training 
4. Qualifizierung möglichst vieler Betreuer und Trainer 
5. Motivation zum Erwerb des Teamleiterzertifikats oder der Trainer C Breitenfußball Lizenz 
 
Voraussetzungen für die Teilnahme am dezentralen Le hrgang Basiswissen: 
� Mitgliedschaft in einem wfv-Verein 
� Mindestalter 15 Jahre 
� Bitte sorgen Sie rechtzeitig für Ersatz zur Betreuung der eigenen Mannschaft 
 
Von jedem Teilnehmer ist Trainingskleidung (inkl. Fußballschuhe) sowie ein Fußball mitzubringen, 
da eine aktive Teilnahme an den Praxisteilen erwartet wird. Für die Theoriestunden werden 
Schreibutensilien benötigt. 
 
Beim dezentralen Lehrgang Basiswissen verzichtet de r wfv auf die Erhebung einer 
Teilnahmegebühr.   
 
Die Teilnehmer erhalten bei 100%-iger Anwesenheit an allen 4 Tagen  und Mitarbeit in Theorie 
und Praxis hierfür eine Teilnahmebestätigung. Die Teilnehmer erwerben dadurch die 
Zugangsberechtigung zur Ausbildung zum Trainer C Breitenfußball. 
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Trainer C Breitenfußball 
 
Tätigkeitsbereich:  Training mit Kindern und Jugendlichen in den unteren Leistungsklassen bzw. 
Herrenmannschaften bis zur Kreisliga A, sowie von Frauenmannschaften bis zur Regionenliga. 
Ausbildungsverlauf:  Der Trainer C Breitenfußball umfasst eine Ausbildung von 120 Lerneinheiten 
inklusive Prüfung und setzt sich aus Basis-, Teamleiter- und Profillehrgang zusammen. Der 
Basislehrgang kann dezentral über zwei Wochenenden oder zentral an der Sportschule Ruit in vier 
Tagen absolviert werden. Nach Abschluss der Teamleiterausbildung (Kinder oder Jugend) erhält 
der Teilnehmer ein Zertifikat. Die abschließende Lizenz zum Trainer C Breitenfußball kann dann in 
einem Wochenlehrgang an der Sportschule Ruit erworben werden.  
 

 TRAINER C BREITENFUSSBALL (120 LE) 
(70 LE Teamleiter + 50 LE Profillehrgang)  

3. Profillehrgang Kinder/Jugend (50 LE)  

  

 TEAMLEITER (70 LE) (Lizenzvorstufe)  

2. 
 
 

Teamleiter Kinder (40 LE)  Teamleiter Jugend (40 LE)  

1. Lehrgang Basiswissen (30 LE)  

 

Anmeldungen für die Teamleiter-Lehrgänge können nur  schriftlich oder online über die 
wfv-Internetseite (www.wuerttfv.de/trainerausbildun g) erfolgen.  
 

Sollten Sie an einem der Trainerbasislehrgänge (TBL) teilnehmen wollen, so melden Sie sich 
bitten online über unsere Internetseite www.wuerttfv.de/tbl an. Für Fragen stehen Ihnen die 
jeweiligen Schulungsleiter des Bezirks (siehe Termi nübersicht) per E-Mail oder über das 
elektronische Postfach gerne zur Verfügung.  
Die Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen entscheidet über die Teilnahme. Sollten Sie trotz 
Anmeldung nicht teilnehmen können, so melden Sie sich bitte rechtzeitig beim zuständigen 
Schulungsleiter ab, damit der frei werdende Platz an andere Interessenten vergeben werden kann. 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Florian Frentz           Anlagen 
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Informationen zu den d ezentralen Trainerbasislehrgängen in den Bezirken  
 
Nicht jeder, der in die Vereinsarbeit und speziell in die Trainingsarbeit mit Kindern und 
Jugendlichen eingebunden ist, will oder kann später eine Trainerlizenz erwerben. Trotzdem 
möchte jeder Trainer ein alters- und entwicklungsgerechtes Fußballtraining durchführen, welches 
zusätzlich zur Vermittlung von Kenntnissen auch noch Spaß macht und bei dem der Ball im 
Mittelpunkt steht. Gerade dafür bietet sich als Einstieg der Besuch von Trainer-Basis-Lehrgängen 
an, die der wfv in allen seinen 16 Bezirken anbietet. 
 
Die Ausbildung erstreckt sich über 30 Lerneinheiten (LE) an zwei Wochenenden von Freitag 14.30 
Uhr bis Samstag 16.00 Uhr. Die Anwesenheit an allen vier Tagen ist zur Erteilung des Zertifikates 
erforderlich. 
 
Folgende Inhalte werden vermittelt: 
 
Inhalt Praxis:  Ballführen und Dribbeln, Finten, Passen und Annehmen, Torschuss-Situationen, 
Kopfball, Zielspiele: Das Ballorientierte Spiel, 4 gegen 4 - Turnier 
 
Inhalt Theorie:  Fußballzugang gestern und heute: Methodische Konsequenzen, Allgemeine 
Entwicklung im Kindes- und Jugendalter, Grundlagen der Methodik – Übungsleiterverhalten, 
Regeln steuern Spiele – Steuerungsinstrumente des Trainers, Aufbau einer Trainingseinheit für 
das Kindertraining, wfv – Für Toleranz und Fairness – gegen Gewalt, Zielspiele: Das Ballorientierte 
Spiel, 4 gegen 4 - das ideale Wettspiel für Kinder 
 
Für all diejenigen, die dabei auf den Geschmack gekommen sind, wird dieser Lehrgang als Teil der 
120 LE umfassenden Ausbildung zum Trainer C Breitenfußball anerkannt. 
 
Dauer:  30 Lerneinheiten an zwei Wochenenden, jeweils freitags von 14.30 Uhr bis 20.30 Uhr und 
samstags von 08.30 Uhr bis 16.00 Uhr. Zur Erteilung des Zertifikates ist eine Anwesenheit an allen 
vier Tagen erforderlich. 
 
Kosten:  Die Teilnahme an einem dezentralen Trainer Basis-Lehrgang ist kostenlos. 
 
Referenten:  Mitglieder des wfv-Trainerlehrstabs. 
 
Anmeldung:  Erfolgt über die wfv-Homepage unter www.wuerttfv.de/tbl Für Fragen stehen Ihnen 
die zuständigen Schulungsleiter des jeweiligen Bezirks (siehe Übersicht) gerne zur Verfügung. 
 
Teilnahmebedingungen:  Mindestalter von 15 Jahren und Mitgliedschaft in einem wfv Verein. 
 
Zusätzlich bietet der wfv seinen Vereinen die Möglichkeit einen solchen Basislehrgang auf dem 
eigenen Vereinsgelände durchzuführen. Sollten Sie hieran Interesse haben, so wenden Sie sich 
bitte an den Qualifizierungsbeauftragten ihres Bezirks. 


