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Einladung zum Trainerbasislehrgang

Sehr geehrte Damen und Herren,

nach der seit Jahren Uberaus positiven Resonanz und dem grof3en Zuspruch vieler Trainer und
Betreuer, setzt der wfv auch in diesem Jahr die dezentrale Trainerausbildung in allen 16 Bezirken
fort.

Die Trainerbasislehrgéange richten sich an alle Ubungsleiter ohne Lizenz und insbesondere an
Neulinge im Traineramt, die sich Grundlagen eines kind- und jugendgerechten Trainings erwerben
wollen.

Welche Ziele verfolgt der wfv mit diesem dezentralen Ansatz in der Trainerausbildung?
1. Leichterer Zugang (6rtlich + zeitlich) zu einem Trainerlehrgang durch die Ausbildung am
Wochenende vor Ort

Hilfestellung fur Trainer (insbesondere der Bambini, F- bis A-Junioren), ohne Ausbildung
Vermittlung einer Grundqualifikation Uber ein kind- und jugendgerechtes Training
Qualifizierung maoglichst vieler Betreuer und Trainer

Motivation zum Erwerb des Teamleiterzertifikats oder der Trainer C Breitenful3ball Lizenz

akrwn

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am dezentralen Lehrgang Basiswissen:
v Mitgliedschaft in einem wfv-Verein

v" Mindestalter 16 Jahre

v’ Bitte sorgen Sie rechtzeitig flr Ersatz zur Betreuung der eigenen Mannschaft

Von jedem Teilnehmer ist Trainingskleidung (inkl. Fu3ballschuhe) sowie ein Fufball mitzubringen,
da eine aktive Teilnahme an den Praxisteilen Voraussetzung ist. Fir die Theoriestunden werden
Schreibutensilien bendbtigt.

Die Teilnehmer erhalten bei 100%-iger Anwesenheit an allen 4 Tagen und Mitarbeit in Theorie
und Praxis hierfir eine Teilnahmebestatigung. Die Teilnehmer erwerben dadurch die
Zugangsberechtigung zur Ausbildung zur Trainer C Lizenz.
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Trainer C Lizenz

Tatigkeitsbereich: Training mit Kindern und Jugendlichen in den unteren Leistungsklassen bzw.
Herrenmannschaften bis zur Kreisliga A, sowie von Frauenmannschaften bis zur Regionenliga.
Ausbildungsverlauf: Die Trainer C Lizenz umfasst eine Ausbildung von 120 Lerneinheiten
inklusive Prifung und setzt sich aus dem Basislehrgang, zwei Teamleiterprofilen und dem
Prifungslehrgang zusammen. Der Basislehrgang kann dezentral tGber zwei Wochenenden oder
zentral an der Sportschule Ruit und im JUFA-Sporthotel Wangen in vier Tagen absolviert werden.
Nach Abschluss der Teamleiterausbildung (Kinder/Jugend oder Jugend/Erwachsene) erhalt der
Teilnehmer ein Zertifikat. Die Lizenzprifung zur Trainer C Lizenz kann dann in drei Tagen an der
Sportschule Ruit und im JUFA-Sporthotel Wangen erworben werden.

4 Priifungslehrgang ,,Kinder/Jugend* Priifungslehrgang ,,Jugend/Erwachsene*
5 (26 LE) (26 LE)
3. Profil ,,Jugend” (30 LE) Profil ,,Erwachsene* (34 LE)

Lizenzvorstufe: Teamleiter

2 Profil ,,Kinder“ (34 LE) Profil ,,Jugend*” (30 LE)

1. Basiswissen (30 LE)

Anmeldungen fiir diese Lehrgange kénnen nur schriftlich oder online uiber die
wfv-Internetseite (www.wuerttfv.de/trainerausbildung) erfolgen.

Sollten Sie an einem der Trainerbasislehrgange (TBL) teilnehmen wollen, so melden Sie sich
bitten online Uber unsere Internetseite www.wuerttfv.de/tbl an. Fur Fragen stehen lhnen die
jeweiligen Schulungsleiter des Bezirks (siehe Terminiibersicht) per E-Mail oder Uber das
elektronische Postfach gerne zur Verfligung.

Wir wirden uns freuen, wenn wir Sie bei einem unserer Lehrgange als Teilnehmer begrilen
koénnten.

Mit freundlichen GrifRen

= e

Florian Frentz Anlagen
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Informationen zu den dezentralen Trainerbasislehrgangen in den Bezirken

Nicht jeder, der in die Vereinsarbeit und speziell in die Trainingsarbeit mit Kindern und
Jugendlichen eingebunden ist, will oder kann spater eine Trainerlizenz erwerben. Trotzdem
mochte jeder Trainer ein alters- und entwicklungsgerechtes Ful3balltraining durchfiihren, welches
zusatzlich zur Vermittlung von Kenntnissen auch noch Spald macht und bei dem der Ball im
Mittelpunkt steht. Gerade daflir bietet sich als Einstieg der Besuch von Trainer-Basis-Lehrgangen
an, die der wfv in allen seinen 16 Bezirken anbietet.

Die Ausbildung erstreckt sich in der Regel Gber 30 Lerneinheiten (LE) an zwei Wochenenden von
Freitag 14.30 Uhr bis Samstag 16.00 Uhr. Die Anwesenheit an allen vier Tagen ist zur Erteilung
der Teilnahmebescheinigung erforderlich.

Folgende Inhalte werden vermittelt:

Inhalt Praxis:

Trainer-Team-Modell, Stationstraining, Ballorientiertes Spiel — Zielspiele, Regeln steuern Spiele
- Steuerungsinstrumente des Trainers, Kleine Spiele, Ubungssituationen, Dribbeln, Passen,
Ball- an und Mithahme, Torespiele, Methodik, Durchflihnrung eines Spieltags mit Kindern

Inhalt Theorie:

Ausbildungsleitsatze, Trainerpersonlichkeit, Kinderperspektive, Trainer-Team-Modell,
Stationstraining, Zielspiele, Ballorientiertes Spiel, Steuerungsinstrumente, Spielintelligenz,
Allgemeine Entwicklung im Kindes- und Jugendalter / AltersgemaRes Training, Kleine Spiele,
Methodik, Ubungssituationen, FuBballtechniken und deren Methodik, Nachbereitung —
Coachingpunkte, Regelkatalog, Organisation eines (Hallen-) Spieltags

Fir all diejenigen, die dabei auf den Geschmack gekommen sind, wird dieser Lehrgang als Teil der
120 LE umfassenden Ausbildung zur Trainer C Lizenz anerkannt.

Dauer: 30 Lerneinheiten an zwei Wochenenden, jeweils freitags von 14.30 Uhr bis 21.00 Uhr und
samstags von 08.30 Uhr bis 16.00 Uhr. Zur Erteilung der Teilnahmebescheinigung ist eine
Anwesenheit an allen vier Tagen erforderlich.

Kosten: 40 € inklusive dem wfv-Lehrbuch Kindertraining im Wert von 14,90 €

Referenten: Mitglieder des wfv-Trainerlehrstabs.

Anmeldung: Erfolgt Uber die wfv-Homepage unter www.wuerttfv.de/tbl Flr Fragen stehen Ihnen
die zustandigen Schulungsleiter des jeweiligen Bezirks (siehe Ubersicht) gerne zur Verfligung.

Teilnahmebedingungen: Mindestalter von 16 Jahren und Mitgliedschaft in einem wfv Verein.
Zusatzlich bietet der wfv seinen Vereinen die Moglichkeit einen solchen Basislehrgang auf dem

eigenen Vereinsgelande durchzufiihren. Sollten Sie hieran Interesse haben, so wenden Sie sich
bitte an den Beisitzer fur Bildung und Qualifizierung (BBQ) ihres Bezirks.
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